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Lesweek Leerdoel Theorie Lesstof Praktijk Opdracht Evaluatie Middelen Tijd

1 Loopbaan: Hoe presenteer ik mezelf? • Social media
• Vooroordelen
• Discriminatie

1

2 5.3 Social media • Wat is er over jou
gevonden?
• Hoe kun je je
Facebook
aantrekkelijk maken
voor werkgevers?

• Opdracht 4:
Tweets
• Opdracht 5:
Mijn
klasgenoot
online

BOEK: T. Ackermans, H.
Jeninga (2016). Werken
aan je toekomst,
Methodeboek niveau 3 en
4. Codename Future,
ISBN:
978-90-823861-0-3.

1

3 5.4 Linkedin 1. Kopregel
2. Foto
3. Samenvatting
4. Trefwoorden
5. (Werk)ervaring
6. Contactgegevens

• Opdracht 6:
Mijn profiel
• Opdracht 7:
Gebruik je
sociale
netwerk

1

4 5.7 Werkervaring opdoen • Beantwoord
vragen
werkervaring

VIDEO:
http://tinyurl.com/zks6cfx

1

5 • reflecteren 5.8 Reflectie • Kwaliteitenreflectie
• Motievenreflectie
• Werkexploratie
• Loopbaansturing
• Netwerken

• Aftekenen
opdrachten

1

6 6.4 Vooroordelen en discriminatie 1

7 6.5 Omgaan met ongepaste vragen 1

8 • reflecteren 6.6 Reflectie • Aftekenen
opdrachten

1

9 Afronding periode Afmaken
opdrachten

• Aftekenen
opdrachten

1

10 Afronding periode Afmaken
opdrachten

• Aftekenen
opdrachten

1
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